
Unsere Train the Trainer
Ausbildung entsprechen den
aktuellen Richtlinien der
Wirtschaft und öffentlichen
Anerkennungsstellen wie AMS,
waff, ö-cert.

ANERKENNUNG

Personen, die eine
Trainer:innen bzw. Business-
Trainerausbildung oder
ähnliches erworben haben
Muttersprache Deutsch oder
sehr gute Deutschkenntnisse
in Wort und Schrift als
Zweitsprache
Mindestalter 25 Jahre
abgeschlossene
Berufsausbildung
mind. 2 Jahre Berufserfahrung
guter Umgang mit Neuen
Medien, eigener Computer &
stabiles Internet
Kamera, Lautsprecher
(Headset) und Mikrofon
Raum, in dem Sie sich
während der Kurszeiten allein
befinden und ungestört
konzentrieren können
Fähigkeit zu selbstständigem
Lernen
Interesse & Motivation, sich
weiterzubilden

⨵ Mindestvoraussetzung:

VORAUSSETZUNGEN

Möchten Sie Ihr Wissen und Ihre
Kompetenz mit Methoden und
Techniken erweitern?
Streben Sie nach
Weiterentwicklung und möchten
Andere motivieren? 
Anrechnung
Das Seminar Beratung und
Coaching kann für die Ausbildung
Masterclass Businesscoach (2
Tage Gruppencoaching)
angerechnet werden.

WARUM? 
Wir richten uns an Trainerinnen und
Trainer, die insbesondere Techniken
aus dem Coaching und der Beratung
durchführen möchten oder schon
durchgeführt haben. 

Das Seminar Beratung und Coaching
eignet sich auch für Trainer:innen,
Gruppenleiter:innen,
Personalverantwortliche und
Führungskräfte, die die erworbenen
Tools in Übungen, Trainings oder in
der Gesprächsführung einsetzen
wollen.

FÜR WEN?
Durch die ausgewogene Mischung
an Präsenz (in unseren Praxistagen
online mit Zoom) und 24/7 online
on demand-Unterricht, können Sie
die Ausbildung flexibel gestalten
und mit Ihren anderen Aufgaben
wie z.B. dem Berufsalltag
kombinieren.

WIE?

Mit unserem kompakten und professionellen Kompetenzseminar erwerben Sie durch ausgewogene Theorievermittlung und
Praxisbezug eine anerkannte Seminarbestätigung. 
Über unsere online.Akademie können Sie alle Videos, Skripten und Übungen studieren. 
An Praxis-Nachmittagen wird das Erlernte gefestigt und Anwendungsgebiete ausprobiert.

IN DER LERNPHASE: ALLE MODULE DURCHNEHMEN: 70 EINHEITEN
Auf unserer online.Akademie Lernplattform finden Sie zu jedem einzelnen Modul Theorien und Methoden in Form von
Lernvideos, Skripten, Handouts uvm., die Sie während der Laufzeit Ihrer Ausbildung durchnehmen.

IN DER TRAININGSPHASE: 20 EINHEITEN
Die Praxis Nachmittage finden live online statt. An den 2 Praxistagen (laufend Termine) werden die Theorien diskutiert und mit
Übungen & Beispielen zum Festigen angeboten.

ABLAUF/ 2 KURSPHASEN

Dieses Bildungsangebot
ist durch die wba 
akkreditiert: wba.or.at

Einstieg jederzeit möglich
Anmeldung unter: 
www.group-austria.at

BEGINN

ca. 8 - 12 Teilnehmer:innen / 
Praxistagen - live online Training 
→ siehe Termine

TEILNEHMENDE/TERMINE
90 Einheiten – 75 Stunden
3 ECTS

UMFANG

BILDUNGSKARENZ
5-6 Wochen

In 4 Wochen bis zu 3
Monaten

ZEITRAUM

Anfänger bis Fortgeschritten

SCHWIERIGKEIT

€ 390,00 (online. Seminar - 70 Einheiten)
€ 600,00 (Praxistage)

€ 890,00 Komplett - Seminar

Als gemeinnütziger Bildungsverein wird keine 
Umsatzsteuer verrechnet. 

KOSTEN
→ web-seminar.at

ZUGANG ONLINE.AKADEMIE

INKL. PRÜFUNG & ZERTIFIKAT

In diesem bewährten Seminar erlernen, erfahren und probieren Sie die Grundlagen und Techniken aus der Beratung und
dem Coaching mit vielen Übungen und Beispielen aus.

Sie lernen die Grundlagen und rechtlichen Richtlinien kennen, Sie erfahren über die ersten bekannten Werkzeuge und
Techniken für ein Coaching sowie für die Beratung und können diese Grundlagen und Techniken mit vielen Übungen
und Beispielen an den Praxistagen wiederholen, reflektieren und ausprobieren.

BERATUNG & COACHING
EINFÜHRUNG - SEMINAR

www.group-austria.at
web-seminar.at

Stand: Januar 2023

T. +43 1 944 02 18
office@group-austria.at
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Die online.Akademie ist Ihr online
Ausbildungsportal. Es ist keine
spezielle Software notwendig. Die
Lern-Videos und Lektionen
können so oft wie notwendig
durchgenommen werden. Zu
jedem Modul finden Sie Videos,
Skripten und Begleitmaterial.

ONLINE.AKADEMIE

professionelle und erfahrene
Referent :innen
Interaktive Trainingseinheiten
mit den Referent:innen und
Teilnehmer :innen (Zoom live
online): 

2 Praxistage Beratung &
Coaching

Zugang zur online.Akademie
Lernplattform: dadurch die
Möglichkeit die Ausbildung
auch berufsbegleitend zu
absolvieren
ortsungebundene Ausbildung
eine konzentrierte und auf den
Punkt gebrachte Ausbildung

MICH ERWARTET

Weil wir keine Wiederholungen leben, wir für Persönlichkeitsentwicklung und Qualität stehen. Unsere Lehrgänge sind jahrelang
erarbeitet und durchgeführt. Sie sind ineinandergreifend und passen sich allen Niveaus an. Wir nehmen jede und jeden mit: vom
Anfänger bis zur Expertin. Dieser Bildungsverein ist anerkannt, akkreditiert und arbeitet mit viel Freude, Spaß und Humor. Wir
gestalten unsere Trainingsräume – ob vor Ort oder virtuell.

WARUM GROUP AUSTRIA? 
Group Austria ist
zertifiziert durch
wien-cert und Ö-Cert

Institutionen für
Erwachsenenbildung
Beratungsstellen und
Bildungseinrichtungen
Organisationen
Unternehmen aller Branchen

Trainer:innen mit Beratungs- und
Coachingkompetenzen können
Führungspositionen in Instituten,
Organisationen oder Unternehmen
übernehmen. 

Selbstständig oder angestellt
arbeiten Sie in z.B.:

BESCHÄFTIGUNSMÖGLICHKEITEN
Theorieinput und praktische
Übungen in online Präsenz, mit
Gruppenpräsentationen und
Analyse + Feedback, 
Reflexion
Laborsimulation 
Teamarbeit
Videoeinsatz
online. Plattform für das
Selbststudium mit Videos,
Vorträgen, Einzelübungen und
Unterlagen
Praxiseinheiten

UNSERE METHODEN
Coaching Elemente
kennenlernen 
professionell unterrichten &
vermitteln
Persönlichkeit stärken
kompetent mit Teilnehmenden
& Mitarbeiter:innen umgehen
wirkungsvolle Trainings planen
Steigerung des
Selbstvertrauens vor Publikum
zu sprechen
Medien angemessen einsetzen
Wissen gezielt vermitteln
schwierige Situationen besser
meistern
neue Trainingsmethoden
kennenlernen
didaktisch handeln
souverän kommunizieren

IHR GEWINN

⨵ Unterschiede und ihre Elemente von Training-Coaching-Mediation-Beratung
⨵ Konstruktivismus in der Beratung & Coaching
⨵ Selbsterfahrung (Grundprägungen nach Riemann)
⨵ Gesprächsführung und Kommunikation im Coaching und in der Beratung (zuhören und Gespräch führen können
⨵ Werte Symbole (Bedeutung und Auswirkung auf Tätigkeit)
⨵ Interventionstechniken kennen lernen (Focus setzen, Fragen, Reaktion & Verhalten, Hypothesen,…)
⨵ Grundlagen psychologische Kompetenz

INHALTE
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